Gondolatok a vaktesztekrol

Az iskolai vaktesztek torténete, ha nem tévedek, 2014 telén indult. Akkori osztalyom egyik
tanuldjanak egy megjegyzése adta az otletet. Kifejtette egy alkalommal, hogy szerinte mely
ketchup-fajtak a jok (0sszesen kett6t nevezett meg), a tobbi szerinte chetetlen. A kijelentés
hatasara fogalmazodott meg bennem, hogy érdemes lenne proba elé allitani, vajon egy
vakteszten meg tudna-e kiilonboztetni az altala finomnak tartott markas ketchupdket a tobbitdl

vagy sem? Es innen mar csak egy 1épés volt megfogalmazni az iskolai vaktesztek otletét.

Az otlettdl a megvaldsulasig azért eltelt egy kis id6. Korabbi osztalyom mar el is ballagott
kozben, igy uj osztdlyomra harult a vaktesztek beinditasanak terhe, miutdan javaslatomra
elvallaltak azt. A siker nyoman immar harmadik éve készit az 9. a (3. a) vakteszteket az iskola

tanuloi és tanarai aktiv segitségével. Tesztel(tet)tiik a kolakat, a nutellakat és a narancsleveket.

Hatarozottan allithatjuk, nemcsak érdekes, de relevans eredmények is sziilettek. Mig az
interneten megtalalhato tesztek jelentds részénél alig 5-6, esetleg 10-12 ember kostol, addig a
Toldyban jo esetben akar kozel 50 is.

Emellett pedig kozben sokat tanultak a résztvevok (kostolok és szervezOk egyarant).
Tanulsagos mindenekel6tt a folyamat megszervezése. Az elsé alkalommal eltartott egy ideig,
mire mindent végiggondoltunk és kitalaltunk, azdta viszont mar egyre inkabb csak a

megszokott ,,rutin” mentén kell haladni, illetve adott esetben egy-egy 1j elemet beilleszteni.

Egy vakteszt megszervezése az aldbb kovetkezd 1épésekbdl (és megoldandd nehézségekbdl)

all.

e A kostoltatandd termék kivalasztasa.

e A teszten szerepld termékek szdmnak meghatarozasa, Osszefiiggésben

e atesztre bekeriil6 termékek markajanak meghatarozasaval.

e Mivel a vaktesztet hagyomanyosan a TDN hetén rendezziik, meg kell talalni a helyét a
programban egyiittmiikodésben az iskolavezetéssel, valamint a tobbi programot
szervez$ tanarral és didkkal (elsd alkalommal egy idOpontra keriilt a vakteszt egy
nagyobb, ¢s sok diak szamara kotelezd programmal, ami jelentdsen csokkentette a
résztvevok szamat).

e A termékek beszerzése. Itt a kovetkez6 nehézségek meriilnek fel:

o némi nehézséget jelent a suly (kb. 20 liter narancslé pl.);


http://toldygimnazium.hu/fooldal/blog/2017-03-25-a-kola-vakteszt-eredmenyei
http://toldygimnazium.hu/fooldal/blog/2018-03-26-a-nutella-vakteszt-eredmenyei
http://toldygimnazium.hu/fooldal/blog/2019-03-31-a-narancsle-vakteszt-eredmenyei

o oda kell figyelni a szamlak elkészittetésére, hogy a koltségeket el tudjuk
szamolni a Toldy Ferenc Alapitvany felé;

o a beszerzés folyamata sem egyszerli (rendszerint tobb boltba kell elmenni a
termékekért);

o biztositani kell, hogy a termékek mind megérkezzenek az iskolaba, a kelld
idében (és csak akkor), és kozben a teszt egyetlen kostoldja se lathassa meg
azokat.

o Mindezekért eddig a szervezd tanarra harult ez a feladat. A diakok iddvel
szerencsére egyre inkabb bevonhatok ebbe a feladatba is, ami beszerzés
problémainak egy részét Gnmagéban is megoldja.

A sziikséges eszkdzok beszerzése, illetve biztositdsa (kiilon kancsot példaul nem
sziikséges vasarolni a tesztekhez, elég, ha néhanyan hoznak otthonrol).

A rendezvény ,,marketingje”, hogy minél tobben vehessenek részt rajta. Ezt a jovoben
tovabb kell erdsiteni: legutobb hidba jeleztik az iskola hirdetéfeliiletein a
kornyezetvédelem érdekében, hogy mindenki hozzon sajat poharat, ezt sokan mégis
elmulasztottak, majd a biiféb6l szereztek egyszer hasznalatos miianyagpoharat.
Megoldas: a kovetkezé alkalommal az o0sztalyfonokoket is bevonjuk a diakok
tajékoztatasaba.

A tesztelOlapok elkészitése.

Feladatok kiosztésa.

A teszten megfeleld kortilményeinek biztositasa (padok elrendezése, tartalékpoharak,
tollak, higiénia stb.)

A lebonyolitas.

Végiil a takaritas.

A teszt utan kovetkezhet az adatok feldolgozasa, elemzése, majd publikalasa. Az els6 vakteszt

utdn magam végeztem az adatok kigytijtését €s értekelését, €s a teszt ismertetését is én irtam

meg. A masodik vakteszt utan az ismertetés megirasat mar az osztaly egyik tanuldjaval kozdsen

irtuk, harmadszorra pedig mar az adatokkal is didkok foglalkoztak, és a szovegirasba is csak

kismértékben kellett besegitenem. Ily modon a tesztek a tanuldok 6ndllé munkajat is erdsitik.

A résztvevok-szervezOk a kovetkezd teriileteken fejlodhettek.

Elelmiszerbiztonsag, higiénia.

Kozvetetten a kdrnyezettudatossagot is erdsiti.



e A tudomanyos gondolkodast segiti, hiszen a kovetkezd teriileteken gazdagodnak a
folyamat soran:

o egy teszt vagy kisérlet hitelességének biztositasa milyen feltételek biztositasaval
érhet6 el;

o tényekre alapozzuk kovetkeztetéseinket;

o adatgyijtési modszerek megismerése;

o adatelemzése, kovetkeztetések levonasa a hibas adatok kisziirése;

o Osszefliggések levonasa (pl. Osszetevok listdja, az ar és a mindség kozott; a
résztvevok szama és az eredmények relevanciaja kozott);

o a pszichologiai tényezdk (pl. marketing hatdsa, marka ismerete) felismerése az

érzékelésben.

Osszességében a tesztek szamos szempontbol jartak pozitiv hatdsokkal, és a jovOben is érdemes

lesz Gijabbakat szervezni.



